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Karikaturista Danasa Predrag Koraksi¢ Korax otkriva kako zadrzava motivaciju i inspiraciju u 88. godini Zivota

CORAX: Likovi su sve gori i gori,

Beograd - ,Za vreme Titove
vladavine apsolutno nije bilo
moguce praviti karikature sa
likovima, da crtate politicare
to je bila tabu tema, a ja sam
silno Zeleo da se bavim Zivim
ljudima i da crtam likove. Ka-
da sam ja ve¢ trebao da se
penzioniSem, Tito jeumroija
sam tek onda dobio priliku®,
kaze Predrag Koraksi¢ Ko-
raks, karikaturista Danasa i
trenutno najstariji aktivni cr-
tac politicke satire u Srbiji.

Pojavili su se slobodni listovi
izanjega je, kako kaze, bilo pot-
puno otkrovenje damoze da se
bavi onime $to je oduvek Zeleo.

,»0d tada, ja se vi$e nisam
zaustavio. Tek na zalasku ka-
rijere mi se posrecilo, i to me
drzi da radim ovo i danas®,
kaze Koraks.

Sa svojih 88 godina, Korak-
si¢ radi punom parom - sva-
koga dana $alje redakciji Da-
nasa novu karikaturu kojom
kritikuje politicka desavanja
mnogo ostrije i britkije, sa vi-
$e elana, nego vecina koji su
po godinama mladi od njega.

Idejama i ,,kefalom®, kako
kaze Koraks, on je jo§ uvek
mlad i u punoj snazi, a tamo
gde ruke zbog godina ne mo-
gu da isprate njegov tok misli,
tu je moderna tehnologija -
kompjuterii Fotosop, koje ak-
tivno koristi, da ga odmene.

Za svakodnevno crtanje
karikatura, Koraks kaze da je
rutina na koju je navikao, ali
da ponekada postaje ,malo
dosadno® ne zbog umora ili
nedostatka Zelje za radom, ve¢
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zbog zamora istim temama i
desavanjima u drustvu koje ga
prate ve¢i deo karijere.
»Svakoga dana imam isti
zadatak - da se bavim idioti-
ma i da komentari$em ono
$to oni rade. Posao karikaturi-
ste je da to prati ali ja gledam
da to radim $to krace i da pa-
metno koristim svoje vreme.
U ovim godinama, nije mi

Godine donose meteoropatiju

i ekspresivniji crtez

Pored svakodnevnog posla na crtanju karikatura, na$ karikaturista
priznaje da se drugim aktivnostima bavi onoliko koliko mu zdravlje
dozvoljava. Jedini posao koji bi sada mogao da obavlja, osim crtanja
karikature, jeste da ,radi u meteoroloskoj stanici”, kako sam u 3ali ka-
Ze, zbog toga Sto unapred oseti sve promene vremenskih prilika, ko-
je mu tesko padaju. Ipak, o bolestima nerado govori, ve¢ zadrZava ve-
drinu i dok nam objasnjava kako su mu godine oteZale drzanje Cetki-
ce. ,Mislim da mi je crteZ postao pomalo krut, nema taj senzibilitet
kao kada se crta cetkicom, jer kompjuter nema dusu. Ali mene svi
ubeduju da se ne vidi razlika. Prilagodio sam se i pokusavam da na-
pravim $to jednostavniji crteZ, on zahvaljujuci tome zaista bude i eks-

presivniji“, kaze Koraks.

NDNV

problem ideja, kefalo mi jos
uvek radi. Ali imam problema
sa crtanjem, i strahovito mi
pomazu kompijuter i Fotosop.
Najbolje bi bilo kada bih imao
nekog naslednika, da mu da-
jem ideje®, kaze Koraks.

Ali takvog nema, jer kako i
sam priznaje, crtanje moze da
se nauci, ali upravo ideje i ma-
$tu, karikaturista mora da raz-
vija sam.

»Za jednog karikaturistu je
vrlo vazno da sam pronade
stil i svoj nacin crtanja. Da bu-
de prepoznatljiv. Ja kad vidim
crtez bilo koga od mojih kole-
ga ja odmah znam ko je. Ali
moraju da se nauce neke stva-
ri“, navodi on.

U tome se Koraks prisetio i
svojih pocetaka.

»Ja sam studirao arhitektu-
ru ali sam stalno patio za Aka-
demijom. Visio sam tamo stal-
no, druzio se sa slikarima, grafi-
Carima, profesorima“, kaze Ko-
raks, setno se osvréuéina to da
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Idejamai ,kefalom*
joS uveksammladiu
punoj snazi

sadaima sve manje i manje pri-
jatelja, ,moja generacija skoro
da ne postoji vise*.

Crtanjem je poceo da se ba-
vi vec sa 17 godina, i nikada
nije prestao, nikada nije izgu-
bio Zelju za tim, niti razmisljao
o drugom poslu.

»Kada sam poceo da se ba-
vim ovim poslom, poceo sam
da radim za ,,Jez“. Tamo sam
¢akiupoznao Pjera, on je tada
jos bio ziv, dolazio u redakciju
iigrao $ah. Jednom sam priSao
da posmatram partiju, stajao
sam u nekim kratkim pantalo-
nama pored table na kojoj su
igrali, a on me pogledao i re-
kao ‘ciji si ti mali?’ e to sam za-

/

ima jos puno posla za mene

‘e price
are ljude.
drzi!

Volim da crtezom opalim Samar politicarima: Predrag Koraksic Koraks

pamtio jer mi je bio veliki tre-
nutak ponosa $to se on meni
obratio®, prise¢a se Koraks.
Sticajem okolnosti, upravo
je Koraks bio taj, koji je nakon
Pjerove smrti, dobio zadatak
poznatog rezisera Zdravka
Velimirovica, da rekonstruise
Pjerove crteze za potrebe fil-
ma koji se 0 njemu snimao.
,»Naslov je bio ,.izmedu dva
kralja“iobradivao je najproduk-
tivniji period u Pjerovoj biogra-
fiji, izmedu vladavine kralja Pe-
tra Prvog i kralja Aleksandra. Ja
sam retusirao te Pjerove karika-
ture. Dva meseca sam radio na
tome jer su neke bile skoro uni-
Stene. To jeza mene bila nevero-
vatna $kola, tada sam naucio ka-
ko se crta®, isti¢e on ponosno.
Ipak, iako je znao da crta,
nije mogao da obraduje ono
$to je najvise Zeleo - likove, lju-
de, politicare. Kako se priseca
Koraks, to za vreme Titove
vladavine prosto nije bilo do-
zvoljeno, ,,bilo je tabu®.

»Secam se da su u Jezu tu
privilegiju imala mozda dvoji-
ca, trojica karikaturista, Ivan
Lucev i Sabahudin HodZi¢, oni
suu par navrata nacrtali likove
ali ti crteZi nisu imali onu sati-
ri¢nu notu, vi$e su bili prijatelj-
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Tek na zalasku
karijere dobio sam
priliku da radim ono
§to zelim, to me drzi
i danas

ski crtezi. ,,Jez“ je imao jednu
karikaturu Tita, na naslovnoj
strani, kada se Tito vratio sa pu-
teSestvija brodom ,,Galeb®. Sa-
bahudin je tada napravio kari-
katuru kako se Tito vraca a Jo-
vanka ga oklagijom ¢eka i pita -
gde si bio tri meseca.

Nastavak na strani 3
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Starenje, solidarnost, digitalizacija

PisSe: Brankica Jankovi¢

Medugeneracijska solidarnost je vero-
vatno jedan od najkompleksnijih poj-
mova jer predstavlja u svojoj sustini
razli¢itu spregu odnosa izmedu osoba
raznih Zivotnih doba. Tako pojam de-
luje jednostavno i podrazumevajuce
bilo bi korisno i interesantno uraditi
nekom prilikom opstu anketu sa jed-
nim jednostavnim pitanjem: Sta je za
Vas medugeneracijska solidarnost?

Verovatno bismo bili zadivljeni obi-
liem odgovora i znacenja ovog pojma
za svakog pojedinca. A moguce je i da
bi ljudi zastali na trenutak i zapitali se
kako da opisu $ta im je prva asocijacija
na pomen ove dve reci.

Vise nivoa odnosa

Svakako, taj sistem razli¢itih odnosa
odvija se na vie nivoa, od onog osnov-
nog i najvaznijeg za pojedinca unutar
porodice, preko raznih zajednicaiorga-
nizacija, poslovnih i drustvenih u ¢ijem
radu ucestvujemo, pa do dr7ave i Sire,
regionalnog i globalnog nivoa. Meduge-
neracijska solidarnost je vazna za opsti
drustveni i ekonomski razvoj. Tog raz-
voja zapravo ne bi bilo bez transfera
znanja izmedu generacija, a intenzitet
razvoja u velikoj meri zavisi i odreden je
nacinom i brzinom tog prenosa.

Cini se da se zbog brzine danasnjeg 7i-
vota, koja predstavlja glavnu odliku sa-
vremenog drustva, ne posvecuje dovolj-
N0 paznje prenosu znanja, iskustva, pa i
vrednosti medu generacijama i da se
zbog toga drustva cesto odri¢u vrednog
resursa. Doba ukome Zivimo zahteva da
se izrazimo u ekonomskim parametrima
idasveideje, projekte, programei plano-
Ve izrazimo u tacno izracunatim novca-
nim jedinicama. To je prili¢no tesko ka-
da se govori o vrednovanju medugene-
racijske saradnje, solidarnosti i dijaloga.

Moguce je, naravno izra¢unati neke
efekte ove vrste solidarnosti i razmene,
narocito one segmente koji podrazu-
mevaju razmenu dobara i usluga unu-
tar generacija, ali je nemoguce izmeri-
ti vrednost razmene emocija, koje su
mozda i najznacajniji delovi mozaika
ovog slozenog drustvenog konstrukta.

Sve navedeno govori u prilog neop-
hodnosti kreiranja institucionalnih na-
¢ina (nesto poput ,,medugenaricijskih

centara“) za prenos znanja i iskustava,
$to ne znadi da ne treba nastaviti dalje
paralelno funkcionisanje i unapredenje
neformalnih nacina, koji uveliko funk-
cioni$u i pomazu nam da se lakse orga-
nizujemo i snademo u vodenju Zivota.
Mnogi drustveni mehanizmi moraju
ostati u domenu nemerljivih vrednosti
i ostati u domenu emocija i nemateri-
jalnih vrednosti.

Prijateljstvom
na stereotipe

Ljudi cesto nisu svesni koliko prija-
teljstva medu osobama koja pripadaju
razli¢itim generacijama uti¢u na li¢ni
razvoj i podsti¢u na promenu uglova po-
smatranja mnogih Zivotnih izazova. A
najveca prepreka u razvijanju odnosa
solidarnosti medu generacijama su po-
menuti stereotipi i predrasude koje pri-
padnici jedne generacije imaju o pripad-
nicima drugih generacija, a koji zapravo
predstavljaju pojednostavljenu i pogre-
$nu sliku baziranu na dominantnim mi-
$ljenjima koja se u javnom mnjenju for-
miraju kroz razne kanale uticaja.

Dominantna predstava u javnosti o
starijima u javnosti je da ih je mnogo i
da predstavljaju teret za drutvo, naro-
¢ito za sisteme penzijsko-invalidskog i
zdravstvenog osiguranja, zbog zavisno-
sti, bolesti i nekorisnosti. Neretki su pri-
kazi prevara i nasilja nad starijima kao
posledica njihove nemodi i lakoverno-
sti. Sa druge strane, ni mladi Cesto nisu
prikazani kao vredni ¢lanovi drustva,
vec kao lenji, nezainteresovani za svet
oko sebe, sebi¢ni i nepouzdani - ukrat-
ko, osobe na koje se ne mozes osloniti.
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Mediji bi trebalo da
upotrebljavaju adekvatnije
izraze za starije sugradane

Naravno, nista od ovoga nije istina
(ne spore(i da ima pojedinaca sa razli-
¢itim karakternim osobinama, ukljucu-
juciiove negativne) i da tek kada se ude
u interakciju sa ljudima razlicitih doba,
interesovanja i znanja moze da se sagle-
da greska u individualnom i kolektiv-
nom pristupu bilo kom odnosu. Korist
od medugeneracijske solidarnosti, di-
jaloga i razumevanja narocito je vidljiva

Najveca prepreka u razvijanju odnosa
solidarnosti medu generacijama su
stereotipi i predrasude: Brankica Jankovi¢

kod sistemskih vidova organizacije, po-
put volonterskih servisa, u kojima se
organizuju razne vrste volonterskih ak-
tivnosti koje povezuju gotovo sve gene-
racije na raznorodnim poslovima i te-
mama i gde se na jedan gotovo nepri-
metan nacin povezuju ljudi najrazlici-
tijih uzrasnih grupa, afiniteta, znanja i
vrednosti.

Zagrljaj ,,na daljinu“

Govoriti danas, u aktuelnom dru-
$tvenom kontekstu, o ovoj temi bez
posebnog razmatranja uticaja ubrza-
nog razvoja tehnologije - posebno di-
gitalizacije, ali sve vise i robotike bilo bi
neozbiljno. Pomenuti razvoj svakako
predstavlja najvece ljudsko dostignu-
¢e inama koji smo svedoci tog razvoja
pruzena je moguénost da u realnom
vremenu sagledavamo mogu¢nosti za
primenu tih tehnologija u razli¢itim
sferama Zivota, uklju¢ujudi i meduge-
neracijsku razmenu, saradnju i dijalog.

Susreti generacija danas se mogu od-
vijati na mnogo viSe nivoa i nacina. Do
pre samo nekoliko godina bilo je nemo-
guce videti svoju decu i najblize koji Zive
»preko okeana“ ¢es¢e od jednom godi-
$nje, ili ¢ak jednom u dve li tri godine.

Danas je to zahvaljuju¢i raznim mo-
bilnim aplikacijama, instaliranim na,
ne vise tako skupim, pametnim telefo-
nima, moguce realizovati svakog dana,

Cini se da se zbog brzine
danasnjeg zivota, koja
predstavlja glavnu odliku
savremenog drustva, ne
posvecuje dovoljno paznje
prenosu znanja, iskustva, pai
vrednosti medu generacijama
i da se zbog toga drustva
c¢esto odri¢u vrednog resurs

pa, ¢ak je i cuvanje unuka na daljinu
postalo dostizno. Naravno, nema dile-
me da zagrljaj i dodir ni$ta ne moze za-
meniti, ali to ne znaci da ne treba kori-
stiti mogucnosti koje su nam pruzene.
Sa druge strane, isti ovaj razvoj preti da
stvori nove podele, nov jaz medu gene-
racijama pa i $iru drustvenu podelu,
ako drustvo i drzava ne u¢ine sve Sto
im od mera i mehanizama stoji na ras-
polaganju da spreci , digitalnu iskljuce-
nost“ starijih gradana i nove oblike ,,di-
gitalne diskriminacije“. Treba imati u
vidu da treba da se razumemo i da pri-
likom digitalnog opismenjavanja vodi-
mo racuna o nivou znanja i godinama
onih kojima pomazemo da savladaju
te nove vetine. Nema nista gore od to-
ga da ostavimo starijeg ¢oveka ili zenu
poniZenog nakon obuke koja nije pri-
lagodena potrebama i prethodnom

Foto: Arhiva sluzbe Poverenika

znanju, jer ih ¢inimo dodatno nesigur-
nim u pogledu novih tehnologija.

Nije isto re¢i devojcici od 12 godina
i, primera radi, gospodinu od 78 da sa-
mo treba da klikne dva puta na F6, pa
insert ... Rodili su se u potpuno druga-
¢ije vreme, $to je prednost ne prepre-
ka. Naravno, ako ho¢emo da se razu-
memo: starenje, solidarnost, digitaliza-
cija...ali nista bez emocije.

Stari(ji) i jezik

Vremenom se stvari menjaju pa i
znacenje recii izraza. To je stvar i lic-
nog i drustvenog razvoja, a jezik je taj
koji odrazava stvarnost. Tako jeisa od-
nosom prema starijima i starenju.

Kultura starenja vrlo jasno odraza-
vaiopstu kulture i ¢ini je boljom li go-
rom. Rec starac/starica nekada je bila
na neki nacin sinonim za mudrost, is-
kustvo, poverenje, emociju. Toliko da
je »starac“ bio sinonim za tasta u Za-
padnoj Srbiji, $to bi znacilo da je u pita-
nju poseban znak poverenja. Danas je
to sasvim drugacije. Koliko puta ste u
gradskom prevozu, posti, supermarke-
tu, ¢uli komentar poput ,,gde je ova ba-
ba posla?“ ili ,,zar ovaj deda nema ne-
gde drugde da ubije vreme?“

Tome su nadinom izvestavanja de-
lom doprineli i mediji koji su, pored
ostalih banalnosti i vulgarizama proiz-
vedenih u vremenu lutanja za novim
vrednostima ovom pojmu dodelili ne-
gativnu pa i uvredljivu konotaciju.

Iz opsteg narativa se stice utisak da
su stariji problem, balans drustva, bes-
korisna grupacija koja je teret budzetu
ali porodicama. Sve prisutniji trend ko-
ji favorizuje kult mladosti i fizickog iz-
gleda u medijima dobija svoj izraz kroz
naslove ,,0dli¢no izgleda u Sestoj dece-
niji, dobro se drzi za jednu babu® ili
»0d lepotice do starice” za nekog ko je
samo odlucio da se ne farba, ili ,,Prega-
Zena starica od 60 godina“, ,,Pokraden
starac u Kraljevu“isl.

Za pametnog dosta! Od kakvog su
znacaja godine za sve ove vesti?! Nasi
najstariji sugradani zavreduju postova-
nje koje se u znacajnoj meri reflektuje i
kroz jezik koji se koristi. Mediji kao od-
govorni partneri u kreiranju kulture go-
vora trebalo bi da upotrebljavaju ade-
kvatnije izraze za starije sugradane ko-
jim nas jezik obiluje i promovisu teme
koje starost ne vidi samo u negativnom
kontekstu.

Dr Budimka Novakovi¢, profesorka Medicinskog fakulteta u Novom Sadu i dijetoterapeutkinja, govori za Danas o ishrani starijih

Starl

Beograd - Populacija je sve starija, sa-
mo tokom poslednjih 40 godina broj
ljudi starijih od 60 godina se vise nego
udvostrucio. Kakav ¢e kvalitet Zivota u
starijim godinama biti zavisi i od ishra-
ne, tvrde stru¢njaci.

- Prema definiciji Svetske zdravstvene
organizacije (SZO) starenje je proces raz-
voja i odrzavanja funkcionalnih sposob-
nosti koje omogucavaju kvalitetan Zivot u
starijim godinama. Odgovarajuca ,,zdra-
va“ ishrana je esencijalna za postizanje
navedenog cilja - navodi dr Budimka No-
vakovi¢, profesorka Medicinskog fakulte-
tauNovom Sadu i dijetoterapeutkinja.

Profesorka kaze, da na osnovu nje-
nog stru¢nog iskustva, stariji ljudi ima-
juredovnije obroke od mlade i odrasle
populacije i da vise vode brigu o koli¢i-
ni hrane koju konzumiraju.

Ona objasnjava da je starija popula-
cija veoma heteregona, vie nego druge
populacione grupe, jer postoji znacaj-
na individualna razlicitost u napretku
starenja i u zdravstvenoj kondiciji.

Tokom starenja, kako isti¢e nasa sa-
govornica, dolazi do razlicitih fiziolo-
$kih promena i sposobnosti organizma
$to sve utice na energetske nutritivne
potrebe.

- Najvece promene se desavaju u pa-
du misi¢ne mase i kostane mase. Izme-
du 70.180. godine Zivota povecava se ko-
li¢ina telesnog masnog tkiva, a nakon 80.
godine i koli¢ina telesne masti opada.
Desavaju se i promene u smislu smanje-
nja telesnih organa. Promene u telesnoj
kompoziciji tokom starenja uticu na
energetske potrebe kako u smanjenju
vrednosti bazalnog metabolizma za 1 do
3 odsto po jednoj deceniji tako i u sma-
njenju energije potrebne za fizicku aktiv-
nost zbog pada u misi¢noj masi i sma-
njenja fizicke aktivnosti. Smanjenje
energetskih potreba u starosti postoji, ali

nema znacajnijih promena u potrebama
uhranljivim i regulatornim materijama
(vitamini i minerali) ili su promene mi-
nimalne (nesto povecane potrebe u pro-
teinima, potrebe u gvozde za Zene se
smanjuju, povecanje potreba u vitami-
nu D za oba pola iznad 70. godine Zivo-
ta) - navodi profesorka Novakovic.

Ishrana u starijem Zivotnom dobu,
dodaje Novakovi, treba da se zasniva
naunosu sirovog povr¢a i voca, namir-
nica od celog zrna, sirovom jezgrastom
vocu, kiselo-mle¢nim proizvodima sa
snizenim procentom mle¢ne masti i
mr$avom mesu.

[judi imaju redovnyje obroke od mladih 1 odraslih

- Dovoljan unos te¢nost je vazan, a
uunosu tecnosti najvise treba da je za-
stupljena zdravstveno bezbedna voda.
Hranu ne treba dosoljavati, izbegavati
namirnice sa dodatim Se¢erima i viso-
ko preradene namirnice - savetuje na-
$a sagovornica.

S obzirom na to da tre¢e doba sa so-
bom nosi i odredene bolesti, ova pred-
loZena ishrana nutritivno je odgovara-
juca, tvrdi dr Novakovi¢, i kardiova-
skularnim bolesnicima, osobama sa
dijabetesom 1 ljudima sa povisenim
holesterolom.

Radmila Markovi¢

Nastavak sa strane 1

Tito je doSao na izlozbu karikatura iz
»Jeza“itadasumuipoklonili tu karika-
turu, a on se nasmejao*, prepricava ka-
rikaturista, dodajuci da su na pomenu-
toj izlozbi bile i dve njegove karikature,
ali da on nije imao $ansu da crta likove.

Ipak, ta Zelja se razvijala, posebno
dok je gledao crteze iz zapadne $tampe,
jer, iako nije bila sloboda da se kritiku-
je marsal, bilo je slobode da se kupe
medijska izdanja iz celog sveta, odakle
sumogli videti $ta se deSava u svetu.

»Na Terazijama su bile prodavnice
$tampe i tu ste mogli da kupite ,,Nju-
jork tajms* ili neke druge zapadne no-
vine. ,Jez" je dobijao primerke satiri¢-
nih listova iz ¢itavog sveta, gde god su
postojali. ,Jez" je dobijao recimo ,,Par-
don“iz Nemacke, a tu je bilo karikatu-
ranjihovih politicara, ja sam to gledao
izeleoija da se okusam u takvom crte-
zu’, navodi Koraks.

Odgovarajudi na pitanje $ta mu daje
motivaciju da svakogjutra otvori novinei
zapo¢ne novu skicu Koraks kaze: ,, Volim
da crtezom opalim $amar politicarima. Ja
tako dozivljavam svrhu karikature".

Njegova dnevna rutina izgleda tako
$to prvo procita sve sajtove koje prati,

pogleda vesti i pronade ono $to ga tog
dana ,,iritira®, kako sam kaZe, $to ¢e bi-
ti inspiracija za kritiku tog dana.

Desi se nekada i da nema inspiraci-
je uaktuelnim zbivanjima, ali tada Ko-
raks otvori arhivu, kako nam otkriva.

,»Verujte mi, ima gomila arhiva koje
su stalno aktuelne, jer su ovde proble-
mi jedni isti. U takvim situacijama se
dogovorim sa Drazom (glodurom Da-
nasa) da mu posaljem neku karikaturu
iz arhive koja je ponovo aktuelna a ob-
javljena je nekada i pre pet, $est godina.
Ima mnogo karikaturaiiz perioda Mi-
lo$evica na kojima moZete samo malo
da promenite likove, ali problemi su
potpuno isti. Mi stalno stojimo u me-
stu, zaklju¢uje Koraks.

Karikaturista smatra i da je nemo-
guce da se bilo $ta u dogledno vreme
promeni u nasem drustvu te istice da
za njega i karikature ima jo§ puno posla
itema.

,» 11 likovi su danas sve gori i gori,
ima tu jo$ puno posla za mene. Koliko
god sve to bilo odvratno, ja sigurno ne-
¢u odustati, a Vucicu i njegovoj kama-
rili poru¢ujem da gledaju film ,,Kako je
likvidiran Causesku“, mozda nesto na-
uce iz toga“, zavrsava Koraks.

Aleksandra Popovi¢

Dobijam ,packe“ od ,ucitelja“ za kompjutere

Uizradi karikature danas, Koraks uspesno barata modernom tehnologijom, u cemu su mu veliku
pomoc pruZili cerkai sin, kako sam priznaje. ,Nije mi bilo teSko da naucim, jer u kuciimam dvoje
eksperata - Cerka i sin sumoji uciteljiza kompjutere i tehnologiju, joS uvek dobijam packe od njih
ako nesto pogresim”, navodi on. Otkrio je i da na internetu moZe da pretrazuje radove drugih ko-
lega, Storadoi cini, ali priznaje da mu se ne svidaju svi novi trendovi ,Na internetu mozete da pro-
nadete sve, dovoljno je da ukucate ime nekog karikaturistei vidite sve njegove radove. Veliki broj
njih sada crta sa onim oblacicima, gde ima nekog razgovora. Ali meni je to viSe neka anegdota,
nego karikatura. Jainsistiram na tome da nema reci u mom crtezu”, naglasava Koraks.

Crveni krst Srbije kroz brojne aktivnosti i
nove tehnologije pomaze najstarijima

Kognitivne vezhe uz pomoc
tableta za starije su demencijom
u Somboru i Pirotu

Beograd - Crveni krst Srbije u Sombo-
ru i Pirotu zapoceo je projekat koji je
namenjen starijim osobama sa dijag-
nostikovanom demencijom i njihovim
¢lanovima porodice.

Uz pomo¢ volontera i uz kori$¢enje
tableta sa specijalno uradenom aplika-
cijom, stariji ée moci da praktikuju kog-
nitivne vezbe koje mogu, kako navode
stru¢njaci, da im uspore tok bolesti.

- U Srbiji ¢e 30 obucenih volontera
jednom nedeljno posecivati po jednu
osobu i sa njom raditi razli¢ite zadatke
uz pomo¢ tableta. Zadaci ¢e biti u vidu
matemati¢nih, jezickih ili muzi¢nih ve-
zbi - navode za Danas dr Milutin Vra-
Cevi¢, strucni saradnik u Crvenom kr-
stu Srbije.

Iz ove organizacije najavljuju jo$ niz
aktivnosti koje bi trebalo da pomognu
starijim ljudima.

- Za neformalne negovatelje bice or-
ganizovane kontinuirane obuke kako
da kvalitetno brinu o starijim starijima,
ali i o sebi, takode. Pilotirace se i uslu-
ge dnevnog centra, gde ¢e biti organi-
zovane razli¢ite aktivnosti od pruzanja
informacija, preko grupa samopomo-
¢ido predaha. Ove aktivnosti su u okvi-
ru projekata ,,Inovativne usluge za sta-
rije u lokalnim zajednicama (I-CCC)*
je podrzan od strane Evropske unije i
Austrijske razvojne agencije, a realizu-

&
Dr Milutin Vracevi¢
.

je se u Srbiji, Austriji i Crnoj Gori - do-
daje na$ sagovornik.

Telefonske linije Crvenog krsta sva-
kodnevno su otvorene (011/2622965 i
011/2622121. Osim informacija koje
traze, stariji ljudi neretko zovuidabisa
nekim samo popricali.

- Starije osobe se uglavnom javljaju
dabi dobile neku informaciju o usluga-
ma, vakcinaciji, ali se raspituju i o mo-
gucoj vrsti pomodi, takode ne treba za-
boraviti ni usamljenost starijih osoba
pa Cesto zovu i da bi sa nekim poprica-
li, zato smo u Kragujevcu posebno ak-
tivirali starije volontere koji pruzaju
podrsku drugim starijim osobama -
navodi Vracevic. R. Markovi¢
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Stariji ljudi sve viSe na meti zloupotreba, nerado pri¢aju o tome,
a mnogi i ne prepoznaju znake prevare

Tokom pandemije starije osohe

av V7

nujcesc

Beograd - Finansijsko nasilje nad sta-
rijim ljudima zastupljeno je mnogo Ce-
$¢eivise nego $to se o njemu zna li pri-
¢a, tvrde stru¢njaci. Samo tokom pan-
demije korona virusa, ovaj vid nasilja
nad starijima bio je najée$¢i, narocito u
vreme izolacije. Medutim, starije oso-
be nerado pri¢aju o tome, a mnogi ga i
ne prepoznaju kao nasilje.

Predsednica Gerontolodkog drustva
Srbije i stru¢na saradnica u Crvenom
krstu Srbije Natasa Todorovi¢ kaze za
Danas da je, prema poslednjim poda-
cima, oko 11 odsto starijih dozivelo fi-
nansijsko nasilje.

- Pre svega moramo da defini$emo
$ta je to finansijsko /materijalno nasi-
lje ili eksploatacija - to je forma nasilja
koja obuhvata sve akcije nezakonitog
ili neadekvatnog koris¢enja novca, po-
kretne i nepokretne imovine starije
osobe. Upravo je ova vrsta nasilja naju-
Cestalija kada govorimo o nasilju nad
starijim osobama. Medutim, ono se
retko prepoznaje od strane starijih i
retko se prijavljuje - naglasava Todoro-
vi¢ za Danas.

Medu brojne primere finansijskog
nasilja ubrajaju se: oduzimanje poslov-
ne sposobnosti, zZloupotrebe punomo¢-
ja, prevare, nestanak novca ili dobara,
vrednih stvari, barijere u upravljanju
sopstvenim sredstvima, nepostovanje
prava na naslede, zloupotreba i krada
C¢ekova, kreditnih kartica, novea, penzi-
je, iznuda, zloupotreba, menjanje sadr-
Zaja testamenata koje su starije osobe
sklopile a bez njihovog znanja, prinud-
no sklapanje i neizvr§avanje ugovora o
dozivotnom izdrzavanju.

Nevracanje kusura i situacija kada
se starija osoba laZe koliko nesto kosta,
je takode vid finansijskog nasilja, a da
toga stariji mozda nisu ni svesni. Tipi¢-
ne prevare usmerene na starije osobe
su iobjave da je starija osoba osvojila
nagradu, ali da mora da uplati novac
kako bi joj ta nagrada stigla, zatim pre-
vare sa investiranjem novca, polisama
osiguranja, kao ilaznim dobrotvornim
organizacijama.

Natasa Todorovi¢ kaze da se na glo-
balnom nivou pokazalo da je tokom
pandemije, nasilje nad starijima bilo u

< ks .
E porastu, pre svega zbog socijalne izola-

cije starijih i zavisnog poloZzaja starijih.

J

Foto: Medij

: Natasa Totorovic

- Istrazivanja u Velikoj Britaniji po-
kazala su da se nasilje nad starijima to-
kom COVIDA-19 povecalo od 17 do
37 odsto - navodi Todorovi¢. Prema
njenim recima, posle finansijskog na-
siljaizanemarivanja (namerno i nena-
merno), kao naj¢es¢i oblici nasilja nad
starijima slede psihicko i fizicko.

- I pristup uslugama zdravstvene i
socijalne zastite, poput redukovane
usluge, povecanih troskova lecenja,
predstavljao je vid nasilja koji se poja-
vio kao globalni problem - ukazuje To-
dorovi¢, naglasavajudi da faktori rizika
bivaju kompleksniji i da se povecavaju
tokom kovida 19.

Jedan od razloga za povecanja rizi-
ka od nasilja tokom pandemije korona
virusa bio je, kako kaze, i neprepozna-
vanje neformalnih negovatelja na po-
¢etku pandemije, ali takode i nedosta-
tak prikupljanja podataka koji su dob-
no desagregirano (65+).

I Nadezda Satari¢, socijalna radnica i
predsednica Udruzenja gradana ,,Sna-
ga prijateljstva“ - Amity, saglasna je da
je tokom pandemije finansijsko nasilje
izrazenije, ali i svi drugi oblici nasilja.

- Daje nasilja nad starijima bilo vise
tokom pandemije korona virusom, po-
tvrduju i evidentirani slucajevi u cen-
trima za socijalni rad, kojih je ukupno
bilo u2020. godini 4.454, za razliku od
4.236 u toku 2019. godine - navodi Sa-
tari¢ za Danas.

Zasto ne prijavljuju nasilje:

m Stigma i stid: Starije osobe se Cesto stide da ikome otkriju detalje vezane za zlostavljanje,

posebno ukoliko su nasilnici deca i unuci;

m Stavovi i uverenja: starijim osobama cesto se ne veruje da trpe zlostavljanje od strane cla-

nova porodice;

u Strah od gubitka: strah od remecenja odnosa s decom, unucima, da nece imati ko o njima

da brine da ce biti prepusteni sami sebi;

m Neadekvatni i nedovoljni kapaciteti sluzbi: Mnoge starije osobe smatraju da su sluzbe
koje postoje neadekvatne i da ne odgovaraju njihovim potrebama;

m Emocije: pre svega starije Zene cesto zlostavljanje trpe i ne prijavljuju jer se plase da ostanu
same posle godina ili decenija braka, tu je i strah da budu same i poinju iz pocetka, plase se
svih nepoznanica koje bi velika promena donela njihovom Zivotu, osecaju da duguju lojalnost
¢lanu porodice ili supruzniku koji ih zlostavlja, osecaju krivicu ili im je stalo do zlostavljaca;

m Koping: mnoge starije Zene tokom godina Zivota sa zlostavljanjem razviju mehanizme koji-
ma se ovo nasilje prihvata kao sastavni deo Zivljenja i normalni deo svakodnevnice;

m Finansijska nesigurnost: Mnoge starije Zene su socijalno i materijalno deprivirane u od-

nosu na starije muskarce

Foto: Medija centar

trpele finansijsko nasilje

~ Nadezda Sataric

S druge strane, tvrde nase sagovor-
nice, starije osobe Cesto ne prijavljuju
nasilje iz razli¢itih razloga, a kada se i
otvore uglavnom pricaju kao da se to
desava nekom drugom.

- Kako su nasilnici najcesce iz kruga
porodice ili bliskih i znacajnih osoba u
Zivotu starije osobe (negovatelji, poma-
gadi, zdravstveni radnici), o njemu stari-
je osobe ne pricaju, bilo $to gaisame ne
prepoznaju ili ih je strah i sramota da
kazu pa ono ostaje uglavnom nevidlji-
vo. Izuzev, kada su opljackani od strane
nepoznatog napadaca ili ako su preva-
reni od trgovaca koji nude robu putem
telefona i poziva na prezentacije, i kada
budu prevareni i daju novaclaznim do-
brotvornim organizacijama onda su
spremni da pricaju - istice Sataric.

Kako bi pomogli da se $to pre pre-
pozna nasilje nad starijima, a onda i
pravovremeno reaguje Crveni krst Sr-
bije i Gerontoloski centar Beograd or-
ganizovali su tokom leta obuke za 225
gerontodomacica i za 208 starijih Zena
na temu prevencije nasilja nad stariji-
ma. Obuka je deo projekta ,,OsnaZiva-
nje starijih Zena: sprecavanje nasilja
kroz promenu socijalnih normi u Srbi-
jii Austriji (EmPreV)“, koji Crveni krst
Srbije sprovodi u partnerstvu sa Au-
strijskim Crvenim krstom i Austrij-
skim institutom za istrazivanje sukoba
a uz podrsku Evropske unije, Austrij-
ske razvojne agencije i Austrijskog Cr-
venog krsta.

- Starije Zene i gerontodomacice su
edukaciju pozitivno ocenile, takode
smatraju da je ovakva obuka potrebna
kontinuirano, jer im je omogucila da
saznaju o vrstama nasilja nad stariji-
ma, faktorima rizika, kako da zapo¢nu
razgovor sa osobom koja je dozivela
nasilje i procedure prijavljivanja. Ove
obuke podrzalo je i Ministarstvo za
rad, zapoSljavanje, boracka i socijalna
pitanja, jer je obuka predstavila prvi
korak u prevenciji - navodi Natasa To-
dorovi¢, naglasavaju¢i da nasilje nad
starijim Zenama predstavlja kr$enje
ljudskih prava, a s druge strane, i jav-
nozdravstveno pitanje koje uti¢e kako
na kvalitet Zivota starijih Zena takoina
njihovo zdravlje.

Radmila Markovi¢
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Price jednog kosjerskog stolara, ¢oveka koji godinama ruéno ostri noZeve i Zene koja izraduje unikatne predmete od presovane vune

KKako opstaju stari zanati

i zanatlije u modernom svetu

Kosjeri¢/Panceno - Modernizacija i globaliza-
cija sa sobom su donele brz Zivot, laku zaradu
ali i laku potro$nju. Danas se gotovo sve moze
nadi uradnjama, izradeno brzo, fabricki i serij-
ski. Ono $to se retko nalazi jeste kvalitet po pri-
stupacnoj ceni.

Nekada veoma cenjeni zbog svog kvalitet-
nog i unikatnog karaktera, poslovi od kojih su
ljudi Ziveli i zaradivali, danas su mahom zabo-
ravljeni. Sve je manje ljudi koji se bave starim
zanatskim poslovima, dok se mladi ne usudu-
juili ne zanimaju da zapo¢nu takav biznis, upr-
kos mogu¢nosti da se stara umeca prilagode
NOVom vremenu.

Ipak, kada neko Zeli unikatan predmet prvo-
klasnog kvaliteta, potraZi¢e zanatliju koji moze da
iznese o¢ekivanja klijenta. Industrija mnogo toga
moze da ponudi, ali ne1i .autorski pecat” koji po-
nesu predmeti napravljeni ru¢no i sa ljubavlju.

Stolar preciznih ruku
i velikog srca

Miodrag Jovanovi¢ - Mija (86), kosjerski stolar
od drveta pravi umetnost. Obradom drveta bavio
se ¢itav svoj Zivot, izradio je mnostvo unikatnih
komada namestaja, ukrasnih komoda, ormara ali
je oti$ao i korak dalje - od drveta je napravioi ku-
¢ice kojima je dao nazive magazica, magacin itd.

Ono $to je karakteristiéno za deka Mijove
tvorevine, kako tvrde njegovi sugradani, jeste
to da se na svakoj oslikava trud i uZitak sa ko-
jim je napravljena.

Kroz razgovor o tome kako njegov zanat op-
staje pored fabrika koje mnogo brze i jeftinije
izraduju predmete od drveta, Miodrag nam je
objasnio da ,,su ljudi koji cene kvalitet i vole au-
tentiénost spremni da ¢ekaju i plate za predme-
te koji ée zadovoljiti njihove Zelje®.

Prema re¢ima njegovih musterija, ,Mijov
rad je uvek jedinstven i temeljan, napravljen
precizno i tatno po zamisli narucioca®.

Zanimalo nas je i dali je stolarstvo jo$ uvek
aktuelan zanat kao $to je to bio slucaj tokom
prethodnog veka, na $ta je Miodrag naveo ,,da
je stolara sve manje, a posebno onih koji se ti-
me bave na tradicionalan nacin.”

Stava je da mladi ne teze da se bave njego-
vim zanatom jer im je ,lakse da rade na mesti-
maiu firmama gde je lakse zaraditi novac.

»Rucna obrada drveta zahteva posvecenost i
volju, a novac koji se dobije nije nista ve¢i od
zarade na poslovima koji zahtevaju manje na-
pora“, navodi Miodrag,

Dodaje da je jedan od razloga zasto se mladi
ne bave obradom drveta i to $to ovaj zanat zah-
teva prostor i materijal koji je najpogodnije
obezbediti na selu, a ,mladi beze od sela“.

Ni ostar noz ne odoleva
zubu vremena

U istoj opstini Zivi i Svetozar Obrenovic -
Selko (82), jedini ¢ovek u okolini Kosjeri¢a ko-
ji ruéno ostri noZeve na staromodnom i novo-
modnom tocku.

On je za Danas rekao da ,,svoj rad retko na-
placuje, ve¢ da pruza usluge u zamenu za dru-
ge usluge - za ostrenje nozeva komsija ¢e mu
pomodi na njivii sli¢no“. Ne moze se re¢i da od
svog zanata 7ivi, ali mu na ovaj nacin svakako
pomaze pri sprovodenju poslova koje ne moze
sam da zavr$i.

Stolara je sve manje, a posebno onih
koji se time bave na tradicionalan
nacin: Miodrag Jovanovic

Svoj zanat je uspeo da o¢uva uprkos moder-
nizaciji jer se na trziStu lako mogu nadi novi i
otri, ali ne i kvalitetni nozevi. On obnavlja sta-
reijake noZeve produzujuci im funkciju i upo-
trebni vek. Stoga, njegovi sugradani nemaju
potrebu za nabavkom novih seciva.

Na pitanje da li postoje mladi koji ¢e njego-
vom zanatu produziti vek, Svetozar je odgovo-

Majstorica Anka sa (
svojim rukotvorinama &%
% natezgiuPantevu |

Foto: Kristina BondZuli¢

rio da ostrenjem nozeva mlada populacija ne
Zeli da se bavi, jer je naviknuta da staro lako
menja novim.

»Bas kao $to je sve u ovom brzom vremenu
privremeno, tako su i stvari koje imaju utilitar-
nu svrhu sve propadljivije i brze se odbacuju®,
dodaje on.

Ankini unikati od
presovane vune

Ima i Zena po Srbiji, koje ¢uvaju od zabora-
va stare zanate. Prebirajudi po tezgi punoj svo-
jih rukotvorina, Pan¢evka Anka, govori o tome
kako je vuna po prvi put usla u njen Zivot, pre
nepunih 10 godina.

,»U pocetku sam radila nakit, ogrlice i brose-
ve od vune, metodom valjanja vune, nesto ka-
snije, kada sam malo bolje izu¢ila zanat pocela

= da kombinujem razne tehnike starog zanata,

tako da kod mene moZete videti i razne koma-
de garderobe uradene tehnikom pletenja i teh-
nikom valjanja vune, kao i vezom i zlatove-
zom®, otkriva nam Anka svoju pri¢u o ovom
starom zanatu.

Presovanu (pustovanu) vunu Anka pretvara
urazne odevne predmete, tako da kod nje mo-
Zete nadi pregr$t odece, Sesira, kapa, $alova, jak-
ni, torbi i patika, kao i raznih ukrasnih i na-
menskih predmeta za kuénu upotrebu.

¥
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Za ostrenje nozeva komsije mu pomazu
na njivi: Svetozar Obrenovic Selko

Spominje da se od skoro bavi i farbanjem
svile prirodnim materijalima i biljkama, tako
da su svi njeni proizvodi napravljeni ru¢no od
iskljucivo prirodnih materija vune, koze i svile.

U svaki proizvod je uloZzeno mnogo vreme-
naitruda, kaze Anka, dok nam objasnjava ka-
ko slika vunom razne prizore na tajnama i gar-
derobi.

»Znate, to se slaze deo po deo, redaju se bo-
je, tekam da se osuse jer se vuna mesa sa vo-
dom i sapunom, pa onda ako se pomeri slika u
toku nodi, popravljam pincetama i heklicama
deo po deo, otkriva Anka za Danas.

Ima registrovanu zanatsku radnju pod ime-
nom ,Anka i razigrana vuna‘, izlaZe po sajmo-
vima, manifestacijama i izraduje stvari po na-
rudzbini.

Kako kaze, od svog rada najvise naplati ma-
terijal koji je vrlo skup kako bi joj se uopste po-
sao isplatio.

Najce$ce prodaje na tezgama u centru Pan-
¢eva koje je grad obezbedio i dao na besplatno
koris¢enje preduzetnicima koji se bave ru¢nim
radom, zaboravljenim delatnostima, i pre-
hrambenim proizvodima.

»T0 mi najvi$e odgovara jer sam ja Pancev-
ka, blizu mi je, mogu da dodem kada meni od-
govara, i ako ne ide, da odem ku¢i“, dodaje ona.

Kod nje kupuju i mladi i stari, a kako kaze,
najvedi problem je kad ponekad musterije na-
ruce stvar i na nju zaborave, pa prode neko vre-
me dok ona ponovo uspe da je proda.

Primecuje da se u poslednjih par godina
davno zaboravljeni zanati ,,vra¢aju na mala
vrata“. Da li zbog povecanja nezaposlenosti, ili
zbog sadasnje epidemije korona virusa, nije si-
gurna, ali tvrdi da u poslednje vreme mnogi
ljudi pronalaze svoje mesto u ovom poslu.

Ponosno kaze da su svi dezeni, $are, kombi-
nacije boja i slike proizvod njene maste i krea-
tivnosti i da se izuzetno trudi da svaki proizvod
koji izade iz njene radionice bude potpuno uni-
katan i pravo umetnicko delo koje govori samo
za sebe.

Cuvarima stare tradicije, nasim zanatlijama,
preostaje samo nada da e se pronaci pojedin-
ci koji ¢e njihova umeca sa¢uvati od vremena i
zaborava.

Kristina Bondzuli¢
- Isidora Atanackovi¢

Danas




